
 

 

 

 
 
 
 

Quarrata, 27 settembre 2024 

 

Ai Presidenti dei Club Distretto 108La 

A tutti i Soci del Distretto 108La 

 
Cari Presidenti, care amiche ed amici Lions, 

già da qualche anno noi Lions stiamo portando avanti iniziative di sensibilizzazione in relazione alla malattia di 

Alzheimer, una triste realtà che molte famiglie si trovano purtroppo a fronteggiare, spesso senza essere preparate alle 

problematiche di carattere sanitario, sociale ed economico. 

Con il gruppo di lavoro multidistrettuale che rappresento nel nostro Distretto stiamo organizzando altri due corsi di 

formazione, suddivisi in cinque incontri serali on-line, tenuti da relatori esperti della materia (psicologi, neurologi, 

formatori), ai quali può partecipare gratuitamente chiunque (familiari di malati, caregiver in genere, ecc.) abbia interesse 

ad apprendere informazioni essenziali per l’assistenza del malato. La modalità on-line, già positivamente sperimentata in 

precedenti edizioni, ha registrato partecipazioni da tutto il territorio nazionale, grazie alla capillare diffusione del service 

anche e soprattutto tra i non Lions.   

La dodicesima edizione del corso avrà inizio il 14 ottobre p.v. (incontri lun. 14, giov. 17, lun. 21, giov. 24 e lun. 

128ottobre) e la tredicesima edizione avrà inizio l’11 novembre p.v. (lun. 11, giov. 14, lun. 18, giov. 21 e lun. 25 

novembre).  

Ciascun Club può realizzare il service seguendo questi semplici adempimenti: 

- comunicare l’adesione con congruo anticipo rispetto all’inizio del corso (entro il 4 ottobre per la 12^ edizione; 

entro l’1 novembre per la 13^ edizione) compilando ed inviando il modulo allegato all’indirizzo e-mail 

lions.alzcorso@gmail.com e, per conoscenza, allo scrivente (placido.panarello@gmail.com); 

- versare un contributo di € 100,00 (per ogni edizione) sull’IBAN IT83K 01030 36241 000000 841086 intestato 

a L.C.I. Distretto Ta3, specificando nella causale a quale/i edizione/i del corso di formazione si intende aderire. 

Ogni Club può ovviamente sostenere anche entrambe le edizioni. 

- far conoscere il più possibile l’iniziativa, diffondendo le locandine (qui al momento allegate soltanto in bozza) 

che vi saranno inviate in versione definitiva non appena completate con l’indicazione dei Club aderenti, 

recapitandole alle persone che hanno un familiare affetto da Alzheimer o altre forme di demenza, distribuendola 

anche in luoghi idonei (sedi AIMA, caffè Alzheimer, centri diurni, farmacie, ambulatori, medici di medicina 

generale, servizi sociali, ecc.), facendola circolare tra i soci dei Club, sui social network, ecc.  

Auspicando la massima adesione vi ringrazio tutti sin da ora per l’attenzione ed il tempo che riuscirete a 

dedicare anche a questo Service. Vi saluto affettuosamente e, come propone il nostro Governatore, vi auguro 

un’annata ricca di soddisfazioni secondo “Tradizione e Innovazione”. 
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                      ALZHEIMER       
                                  Corso pratico gratuito 
                                  per Familiari e Assistenti domiciliari 

                  N. 5 Incontri in videoconferenza con Formatori esperti  

MODULO di ADESIONE del LIONS CLUB 

Date dei prossimi corsi  
Corso n. 12         14 - 17 – 21 – 24 – 28 Ottobre 2024 
Corso n. 13          11 – 14 – 18 – 21 – 25 Novembre 2024 
Orario: 20.45 - 21.30 intervento dell’esperto // 21.30 - 22.30 spazio per domande all’esperto 

Lions Club aderente:                                                                Distretto:        
Città:                                                                                        Prov.                             
Coordinatore Distrettuale:           
Riferim.: Mail                                               Cell.:              
Altro dato facoltativo:    
 

Nel territorio ci sono strutture pubbliche/private di accoglienza per malati di 
Demenza /Alzheimer (es. Caffè Alzheimer, Centri Sollievo, ...)? 

 

No  Sì*  
*In caso di risposta “Si” si chiede di specificare brevemente  

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

Nel territorio ci sono Associazioni dedicate ai malati di Demenza/Alzheimer? 
 

No  Sì*  
*In caso di risposta “Si” si chiede di specificare brevemente  

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

 
COME VERRA’ DIFFUSA L’INFORMAZIONE/LOCANDINA del CORSO? 

 

 Sito del Lions Club  Sito del Comune   Facebook            Locandina            

 Sito del Distretto Lions  Medici di famiglia  Radio  Passaparola 

 Sito del Multidistretto Lions  Farmacie  Pubblicità su 
carta stampata                                                                                                                                

 Altro                                                                                                                                        

 
 

 Da trasmettere via mail a: lions.alzcorso@gmail.com 
GRAZIE 



Con il patrocinio di:

Associazione Familiari 
Malati di Alzheimer 
Verona - ODV
Amare signi� ca esserci...

Distretto Lions 108 Ta3 - Ta1 

DODICESIMA EDIZIONE

PRIMO INCONTRO - 14 ottobre 2024 - ore 20.45
“La malattia di Alzheimer”
Relatore: Dott. Giuseppe Gambina, Neurologo

SECONDO INCONTRO - 17 ottobre 2024 - ore 20.45
“I dodici passi per un approccio corretto alla persona affetta da demenza” 
Relatrice: Dott.ssa Paola Benetti, Educatrice formatrice “Approccio capacitante”

TERZO INCONTRO - 21 ottobre 2024 - ore 20.45
“Avere cura di chi si prende cura: psicoeducazione ed incontri di sostegno psicologico 
rivolti a caregiver di persone con demenza” 
Relatrice: Dott.ssa Stefania Amato, Psicologa, Psicoterapeuta, Consulente AFMA 

QUARTO INCONTRO - 24 ottobre 2024 - ore 20.45
“La stimolazione cognitiva e psicomotoria nei diversi stadi di gravità della demenza” 
Relatrice: Dott.ssa Georgeta Stefanescu, Educatrice

QUINTO INCONTRO - 28 ottobre 2024 - ore 20.45
Il manuale “È ancora lui! È ancora lei!”, una guida per un approccio positivo 
alla malattia di Alzheimer e alle altre demenze. 
Relatori: Dott.Giuseppe Gambina e Giorgio Soffiantini

Corso gratuito, aperto a tutti gli interessati
5 incontri in videoconferenza della durata di 45 min./cad.
A SEGUIRE AMPIO SPAZIO PER LE DOMANDE AI RELATORI.

LINK PER IL COLLEGAMENTO valido per tutte le sessioni:
https://zoom.us/j/3292128991?pwd=WGpxaTk4akF1Nnc4R1I0c3RKQnJXZz09
ID riunione: 329 212 8991 / Passcode: 5iqwt4

WE SERVE

per adesioni/iscrizioni inviare una e-mail a: lions.alzcorso@gmail.com
Giorgio Soffiantini: soffiantinigiorgio@gmail.com; Tel. 340 8532210.
Cristina Palma: cristin.palma@gmail.com; Tel. 347 7221060.

Info: 



Con il patrocinio di:

Associazione Familiari 
Malati di Alzheimer 
Verona - ODV
Amare signi� ca esserci...

Distretto Lions 108 Ta3 - Ta1 

TREDICESIMA EDIZIONE

PRIMO INCONTRO - 11 novembre 2024 - ore 20.45
“La malattia di Alzheimer”
Relatore: Dott. Giuseppe Gambina, Neurologo

SECONDO INCONTRO - 14 novembre 2024 - ore 20.45
“I dodici passi per un approccio corretto alla persona affetta da demenza” 
Relatrice: Dott.ssa Paola Benetti, Educatrice formatrice “Approccio capacitante”

TERZO INCONTRO - 18 novembre 2024 - ore 20.45
“Avere cura di chi si prende cura: psicoeducazione ed incontri di sostegno psicologico 
rivolti a caregiver di persone con demenza” 
Relatrice: Dott.ssa Stefania Amato, Psicologa, Psicoterapeuta, Consulente AFMA 

QUARTO INCONTRO - 21 novembre 2024 - ore 20.45
“La stimolazione cognitiva e psicomotoria nei diversi stadi di gravità della demenza” 
Relatrice: Dott.ssa Georgeta Stefanescu, Educatrice

QUINTO INCONTRO - 25 novembre 2024 - ore 20.45
Il manuale “È ancora lui! È ancora lei!”, una guida per un approccio positivo 
alla malattia di Alzheimer e alle altre demenze. 
Relatori: Dott.Giuseppe Gambina e Giorgio Soffiantini

Corso gratuito, aperto a tutti gli interessati
5 incontri in videoconferenza della durata di 45 min./cad.
A SEGUIRE AMPIO SPAZIO PER LE DOMANDE AI RELATORI.

LINK PER IL COLLEGAMENTO valido per tutte le sessioni:
https://zoom.us/j/3292128991?pwd=WGpxaTk4akF1Nnc4R1I0c3RKQnJXZz09
ID riunione: 329 212 8991 / Passcode: 5iqwt4

WE SERVE

per adesioni/iscrizioni inviare una e-mail a: lions.alzcorso@gmail.com
Giorgio Soffiantini: soffiantinigiorgio@gmail.com; Tel. 340 8532210.
Cristina Palma: cristin.palma@gmail.com; Tel. 347 7221060.

Info: 


